APOYO DE SALUD MENTAL PARA ESTUDIANTES
Guiando a tu hijo a través de la
depresion

Muchos estudiantes luchan con la depresion, lo que dificulta su
concentracion, aprendizaje y bienestar. A través de nuestra asociacion con
Daybreak Health, los estudiantes pueden acceder a apoyo de salud mental
individual con profesionales licenciados—en la mayoria de los casos, sin
costo alguno.

El personal escolar y los padres pueden referir a
los estudiantes para recibir apoyo

Comprendiendoy
Apoyando la Ansiedad en Jovenes

Daybreak Health organizard un webinar gratuito para
padres con el fin de ayudar a las familias a comprender
mejor y apoyar la depresiéon en los jévenes. Esta sesion
brindard informacién experta, herramientas practicas y
una sesién de preguntas y respuestas en vivo con un
profesional de salud mental.

Class in English: Clase en Espaniol:

Wednesday, April 16th Jueves, 17 de abril
5:00 PM PST | 8:00 PM EST 5:00 PM PST | 8:00 PM EST

Register Here Registrese Aqui

Escanear para registrarse
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http://www.daybreakhealth.com/families/direct_care_request
https://www.daybreakhealth.com/es/family-webinars/guiding-your-child-through-depression
https://www.daybreakhealth.com/family-webinars/guiding-your-child-through-depression

